
Les inscriptions pour le rassemblement de l’Assem-
blée annuelle du Canada du 24 au 21 juillet 2024 sont 

ouvertes

Les inscriptions pour le rassemblement de l’Assemblée 
annuelle du Canada 2024 sont ouvertes. Les possibil-
ités d’inscription sont nombreuses - soit en personne au 
CampNeeKauNis, soit en ligne, avec diverses formules 
d’hébergement au camp ou dans la région, et des forfaits 
repas en fonction de l’âge, etc. Il est préférable de lire at-
tentivement les offres pour s’assurer de connaître toutes 
les options.

Le prix de l’inscription diminue si les personnes s’inscriv-
ent en groupe. Si vous avez l’intention de vous inscrire, 
vérifiez si d’autres participants de l’Assemblée de Mon-
tréal sont présents afin de pouvoir vous inscrire ensemble.

Il convient de garder à l’esprit les dates limites pour les 
deux options de base. Si vous souhaitez participer en per-
sonne, la date limite d’inscription est fixée au 1er mai. Si 
vous souhaitez participer en ligne, la date limite d’inscrip-
tion est fixée au 15 juillet.

Les détails du programme lui-même ne sont pas encore 
disponibles.

Sur la violence fondée sur le genre - un appel à 
l’action

par Geoffreyjen Edwards

Dans le cadre de nos discussions sur la manière dont 
nous, Quakers, pouvons jouer un rôle plus actif dans les 
questions sociales, conformément au Témoignage pour la 
paix et aux autres efforts des Quakers pour améliorer le 
monde dans lequel nous vivons, j’aimerais partager avec 
vous l’expérience que j’ai vécue récemment en regardant 
un webinaire organisé par la section canadienne d’Amnis-
tie Internationale. Je n’ai probablement pas besoin de dire 
grand-chose sur cette organisation, qui est l’une des prin-
cipales agences mondiales impliquées dans la défense 
des droits de l’homme. Personnellement, je suis impliqué 
dans le travail d’’Amnistie Internationale depuis l’âge de 
quinze ans, et ma tante a travaillé pour l’agence à Londres 
pendant de nombreuses années. 

Le jeudi 28 mars, un webinaire comprenant une table 
ronde sur le thème “Let’s Talk About Safer Online Spac-
es: Addressing Technology Facilitated Gender Based 
Violence”. Les trois panélistes étaient Liz Fong-Jones, 
Fae Johnstone et Nasreen Rajani. Liz Fong-Jones est 
ingénieur le jour et défenseur des questions féminines la 
nuit, Fae Johnstone est une militante transgenre et Nas-
reen Rajani est une chercheuse universitaire sur la non-vi-
olence. J’ai été attirée par cette conférence parce qu’au 
fur et à mesure que mes activités en ligne sur les ques-
tions liées au genre queer augmentaient, j’ai commencé à 
faire l’expérience de certaines de ces violences et je vou-
lais en savoir plus sur ce que je pouvais faire pour mieux 
me protéger.

Je dois dire que la discussion s’est d’abord concentrée 
sur l’environnement toxique que subissent ces défenseurs 
en raison de leurs activités : courrier haineux, menaces 
de mort, “doxing” (divulgation malveillante d’informations 
personnelles), harcèlement et autres formes de violence. 
Ceux qui font ce travail depuis un certain temps se sont 
adaptés, mais ce n’est pas facile. Tous les membres du 
panel n’ont pas été exposés de la même manière aux 
réactions toxiques - le Dr Rajani, l’universitaire, travaille 
dans un contexte plus favorable. J’ai reçu plusieurs sou-
haits de mort en commentaire de mes messages sur 
tiktok, ce qui n’est pas grand-chose comparé à ces per-
sonnes, mais suffisamment inquiétant pour m’ébranler 
dans ce que je faisais.

Heureusement, la discussion s’est ensuite orientée 
vers les mesures préventives. Pour l’essentiel, celles-ci 
n’étaient pas personnelles, si ce n’est qu’une personne 
doit savoir clairement pourquoi elle fait ce travail pour 
elle-même et prendre des précautions de base, en veillant 
à ne pas publier d’informations personnelles, en s’assur-
ant que sa présence en ligne est protégée de manière 
adéquate par des mots de passe, etc. Au lieu de cela, la 
plupart des remarques ont porté sur le fait que ces mes-
sages de haine virulents nécessitent une réponse plus 
systématique que celle qui a été apportée jusqu’à présent. 
Bien que le gouvernement fédéral soit en train d’élaborer 
son “Projet de loi sur les préjudices en ligne” (projet de 
loi n° 63), il existe encore des implications sociales plus 
larges et la manière dont le projet de loi les abordera n’est 
pas claire. De nombreux messages haineux sont acceptés 
par le pouvoir en place comme le prix à payer pour être 
présent en ligne. Il est à noter qu’il a été souligné qu’il ne 
s’agit pas principalement ou uniquement d’une réponse à 
la défense des transgenres, mais en fait à toute défense 
fondée sur le genre, y compris les droits des femmes, 
les droits des homosexuels, l’avortement, les droits des 
indigènes, etc. En effet, Judith Butler, dans sa récente 
publication “Who’s Afraid of Gender”, affirme que cette 
rhétorique haineuse est une attaque contre les racines de 
la démocratie et doit être traitée en tant que telle.

Parmi les actions discutées figurait la nécessité pour les 
organisations religieuses de s’approprier davantage le 
problème et de s’adresser plus activement aux gouver-
nements, aux entreprises privées et au public de manière 
plus directe. Cela me semble être en ligne directe avec le 
témoignage quaker pour la paix, et une action que nous 
pouvons faire ici, chez nous, avec une signification et un 
impact globaux. Cela peut impliquer des campagnes d’en-
voi de lettres et de pétitions, mais aussi la solidarité et le 
soutien à d’autres groupes qui travaillent activement dans 
ce domaine. Pour des informations plus détaillées sur 
ce type d’action, voir le site web d’Amnesty International 
(cette activité n’est annoncée que sur le site en anglais).

Ma première assemblée quaker au Café la Mosaïque à 
Lévis

par Geoff Garver

L’une des joies d’être l’un des animateurs de l’Assemblée 
mensuelle de Montréal est d’apprendre à mieux connaître 
les merveilleuses personnes qui forment notre commu-
nauté. Le fait d’assister régulièrement au culte au Centre 
Greene à Montréal a certainement facilité les choses.  
Mais lorsque j’ai commencé mon mandat de co-animateur 
en janvier 2024, je me suis dit que je devais aussi me ren-
dre à Québec et à Lévis dès que possible pour me joindre 
à notre groupe dans cette région. Le premier dimanche 
d’avril, j’ai eu le plaisir de me retrouver au Café la Mo-
saïque à Lévis afin de participer au culte avec Jean-Louis, 
Sébastien et deux amis de l’Assemblée mensuelle de 
Shrewsbury au New Jersey, Tom et Fee O’Brien.

Nous qui vivons au Québec savons que le mois d’avril 
peut tout apporter, depuis une grosse tempête de neige 
jusqu’à une chaleur estivale, et c’est exactement ce qui 
s’est passé. J’ai quitté Montréal le samedi 6 avril au matin, 
avec l’intention d’observer les oiseaux aquatiques migra-
teurs lors d’une escale à Baie-du-Febvre.  Bien sûr, la 
journée a commencé avec un mélange de neige et de plu-
ie et des températures fraîches, mais de courts éclats de 
soleil ont commencé à apparaître peu après mon arrivée 
à Baie-du-Febvre. La principale attraction du mois d’avril, 
les oies des neiges, n’étaient encore présentes qu’en petit 
nombre, mais les champs inondés regorgeaient d’autres 
oiseaux - des bernaches du Canada par milliers, ainsi que 
des canards souchets, des sarcelles à ailes vertes, des 
canards pilets, des canards à collier et bien d’autres en-
core.  Je reviendrai le 18 avril pour voir si les centaines de 
milliers d’oies des neiges qui s’arrêtent à Baie-du-Febvre 
au printemps sont arrivées - et si c’est le cas, observer 
une des merveilles naturelles du Québec.

Mon chien Oscar et moi avons passé la nuit dans Saint-
Roch, un quartier de la ville de Québec que je ne con-
naissais pas. Une promenade matinale sur la rivière 
Saint-Charles avec Oscar a été une merveilleuse façon 
de commencer mon dimanche.  J’ai pris le traversier de 
9h30 pour Lévis sous un ciel dégagé, ce qui m’a permis 
de découvrir pour la première fois le charme des vieux 
quartiers de Lévis en route vers la baie Gilmour - un autre 
endroit propice à l’observation d’oiseaux.  Je suis arrivé 
au Café la Mosaïque à temps pour le culte de 11h00.  L’ar-
rière-salle du café est un endroit charmant pour le culte, 
et j’ai apprécié la discrétion des gens du café qui devaient 
traverser cet espace pour se rendre aux toilettes. Après le 
culte et le partage de quelques joies et peines émouvant-
es, nous avons eu une conversation animée sur nos pro-
jets respectifs concernant l’éclipse solaire du lendemain, 
les bons endroits pour faire de l’ornithologie dans la région 
de Québec, l’histoire de l’Assemblée de Shrewsbury - que 
George Fox a visitée à la fin des années 1600 ! - et bien 
d’autres choses encore. Après cette rencontre, Jean-Louis 
et Sébastien m’ont emmené sur la terrasse qui donne sur 
le fleuve et la ville de Québec.  Le soleil était radieux, la 
fraternité sincère, la vue splendide.  J’ai déjà hâte à ma 
prochaine visite aux Amis de Québec et de Lévis.

In these editions of the Newsletter, we publish short 
explanations of an essential Quaker concept.  If you are 
interested in particular subjects, please contact us at the 
Newsletter address.

Quaker Peace Testimony: Peace on Earth, Now and 
Always

One of the six “SPICES” or Quaker values introduced in 
the last edition of this newsletter is Peace.  

From the very beginning, Quakers believed that it was 
wrong to take up arms, knowing that in each soldier, no 
matter what side, “that of God” was residing. They believed 
that war and killing resolved nothing, even in situations 
where “right” and “wrong” seemed to line up clearly against 
each other. Quakers with this pure conviction have suf-
fered punishment, imprisonment and death rather than 
bear arms.  Indeed for them, and for us who follow in their 
footsteps, it is not enough to refuse to fight:  Quakers are 
bound to live in a way which makes all war unnecessary. 

The decision to commit fully to these principles is hardly 
easy. Not all Quakers follow the precept to the limit in all 
situations; some of us are on paths which lead to this con-
clusion but have not yet arrived. A favorite Quaker legend 
has young adherent William Penn asking the elder George 
Fox whether he could continue to wear his sword to Meet-
ing. Fox replied, “Wear thy sword as long as thou canst.”  
In a later encounter, Fox noted that Penn no longer wore 
his sword.  This story witnesses to the gradual effect of the 
Spirit on all of us:  we evolve through its gentle promptings, 
not through obedience to strict rules enforced by author-
ity.  And so, Quakers are either pacifists, or they are on 
the path towards it. Quakers have become conscientious 
objectors during some wars, playing dangerous roles that 
alleviate suffering without engaging in fighting, such as 
ambulance drivers and medical personnel. The Peace 
Testimony is at the centre of our values. 

For a discussion of the meaning and history of Quaker 
pacifism, various stands taken, the process of conscien-
tious objection through various wars and more, a chapter in 
British Faith and Practice makes good reading. 

For those looking for everyday ways to live in which wars 
become unnecessary, the 2018 book published by CFSC’s 
Matt Legge gives many valuable insights. 

And for a Quaker institutional response to pre-empt war 
and create a more just world, check out QUNO, the Quaker 
United Nations Office located in New York and Geneva.  
First, their Facebook page shows their moment by moment 
involvement in the world. In addition their annual review 
reveals the complexity of their work for a peaceful world.
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Quaker Plainsong Resonates Deeply

Quakers treasure certain memorable Quaker quotations 
drawn from the memoirs and letters of early Quakers—and 
of more recent Quakers, too.  Cincinnati Quaker Paulette 
Meier has taken some of them and put them to her own 
compositions of plainsong.  In her recordings, she often 
repeats the quotations three times with gaps of silence in 
between for reflection.  For example, she has recorded a 
chant to James Naylor’s well-known 1716 quotation about 
waiting patiently in darkness for the coming of the light:

“Art thou in the Darkness?  Mind it not, for if thou dost it 
will feed thee more. But stand still, and act not, and wait in 
patience, Till Light arises out of Darkness and leads thee.”     

Listen to Paulette Meier’s plainsong version here.

You can find more of her plainsong by following links ac-
cessible on the same page.
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Nos réunions de culte hebdomadaires au Centre Greene 
continuent de nourrir notre esprit, notre corps et notre âme. 
La plupart des dimanches, le nombre de participants est 
légèrement supérieur à 20.

Nous aurons notre repas-partage le 21 avril. Les amis sont 
invités à apporter leurs plats préférés et à profiter de la 
générosité culinaire de chacun. Le même dimanche, l’école 
du dimanche aura lieu. Les enfants et les parents sont in-
vités à partager avec le reste d’entre nous.

Notre co-animateur, Geoffrey Garver, a visité l’assemblée 
francophone à Lévis le 7 avril et nous raconte son expéri-
ence. 

Sophie Donelsen a fait des recherches et rédigé la première 
version de notre “Rapport sur l’état de la société” qui sera 
remis à l’Assemblée du Canada peu après l’approbation de 
notre assemblée pour les affaires. Ce rapport, qui s’appar-
ente à un rapport annuel, sera publié dans l’infolettre le mois 
prochain. Il dresse le portrait d’une assemblée bien vivante 
et en pleine croissance.

Nous sommes en train de déterminer qui se rendra au ras-
semblement des Quakers du Canada cet été, qui y assistera 
en ligne et qui nous y représentera. Il ne fait aucun doute 
que tout cela sera décidé d’ici la prochaine infolettre.

Une rumeur circule selon laquelle l’un de nos organisateurs 
les plus talentueux prépare secrètement un pique-nique 
quaker cet été. D’ici la prochaine infolettre, il y aura sans 
doute plus de détails et l’organisateur se sera peut-être 
dévoilé.

Des projets sont dans l’air, mais pas encore finalisés. Nous 
attendons avec impatience notre première session d’artis-
anat qui aura lieu après la rencontre du 5 mai. Son organi-
sation n’est pas encore claire, mais nous sommes certains 
qu’elle fonctionnera. Les impulsions créatives, ainsi que le 
printemps, sont dans l’air.

Malgré cette bonne fortune, la tristesse nous envahit face à 
la dévastation de Gaza et de l’Ukraine. Les assurances ba-
nales ne font rien pour atténuer ce genre de douleur. Dans 
nos cultes silencieux et nos interventions privées, nous ten-
dons la main aux autres, au mystère, à l’esprit, pour l’amour 
et le soulagement. Nous pleurons les innocents et leurs 
martyres. 

Par cette douleur, nous reconnaissons la noirceur et l’attente 
en affirmant que la guerre ne résout rien. Nous rendons 
hommage à ceux et celles qui pleins de courage s’engagent, 
parfois en sacrifiant tout, pour reconnaître et exprimer que 
Dieu est en chacun, en œuvrant pour une paix durable.

Un mot de notre assemblée des affaires

Lors de notre dernière assemblée pour les affaires, nous 
avons commencé à discuter au sujet de qui représentera no-
tre assemblée au rassemblement de l’Assemblée du Cana-
da. Si vous êtes intéressé(e), veuillez contacter le comité de 
nomination dès que possible. La date limite pour soumettre 
votre nom est le 31 mai, et la nomination doit être approuvée 
lors de l’assemblée pour les affaires. Les membres du comi-
té de nomination sont Michael Pedruski, David Summerhays 
et Wendy Sturton.
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Notre premier culte de partage en français

Il y a quelques semaines a eu lieu le premier culte de part-
age de notre groupe francophone. Nous étions deux, puis 
trois. Malgré notre faible nombre nos échanges, sur le mode 
de la discussion ont été riches de sens et de profondeur. 
Les sujets ont été nombreux, de l’obscurité à la lumière, de 
la souffrance, de l’âme, bref de tout ce qui préoccupe un es-
prit qui se questionne et qui cherche un sens à l’existence. 
Nous espérons reproduire l’expérience avec un plus grand 
nombre de participants.

Notre repas-partage bimensuel au Centre Greene

Notre repas-partage bimensuel aura lieu après le culte au 
Centre Greene le 21 avril.

Séance d’artisanat

La première séance d’artisanat MMM aura lieu au Centre 
Greene après le culte le 5 mai. Apportez votre dîner et un 
projet d’artisanat si vous en avez un en cours. Un projet de 
cuisine sera également entrepris pour ceux qui ont des pen-
chants culinaires. Tout le monde est bienvenu.
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Reminder:  if you need financial help to attend a workshop, 
please apply to M & C for aid.

Remembering the History of Quakers in Quebec

By Jean-Louis Demers 

The first Quaker family to settle in Quebec, other than that 
of Nicholas Austin, was the family of Gideon Bull in 1800.  
At that time, in East-Farnham, a true Quaker meeting was 
founded. A tightly knit community, these Quakers gained a 
reputation for their values of equality and justice, and were 
respected for their peaceful character. This Quaker com-
munity was the largest in 19th century Canada, counting 
more than thirty families. 

Formal meetings of this group were held beginning around 
1814. They would continue for nearly a hundred years, until 
1902. According to historical records, their decline occurred 
because young people were attracted to the city, where 
they were able to get more lucrative jobs. Unlike what one 
might expect, the Montreal Meeting of today has no con-
nection to the descendants of East-Farnham. It seems that 
the present meeting’s origin is completely independent, a 
product of a few personal initiatives, such as that of Alfred 
Stanfield of McGill University, around 1907. The history of 
the Quaker community of Montreal is still to be written, if 
enough historical records can be found. Thinking of the fu-
ture, we must preserve the records of the present, records 
which will become the roots of the past to inspire those 
who will follow us.

Winnipeg Monthly Meeting Sessions
 
Once a month, the Winnipeg Monthly Meeting invites us to 
join them in an education session free of charge. Meetings 
are on Zoom at 8 pm EST. If you would like to attend a 
session, contact Glenn Morison for registration.  Upcoming 
sessions: 
April 24th - George Fox Birthday Party (Keith Barber 
WMM)
May 29th - Quakers, Capitalism & Income Inequality 
(Glenn Morison WMM)
 
Online Courses at Woodbrooke 

Woodbrooke is an international Quaker learning and re-
search organisation based in Britain. The wealth of online 
courses offered by this institution is worth exploring. Many 
lectures are free. The only warning you might want to heed 
is to consider the time difference when you register for a 
course! 

Begin your exploration of these courses here.

Rappel : si vous avez besoin d’une aide financière pour 
participer à un atelier, veuillez vous adresser au comité du 
ministère et de l’accompagnement.

Un rappel de l’histoire des Quakers au Québec

par Jean-Louis Demers

La première famille quaker à s’établir au Québec, mise à 
part celle de Nicholas Austin, est celle de Gideon Bull en 
1800. Ainsi commence la mise sur pied d’une véritable as-
semblée quaker au Bas-Canada, celle de East-Farnham. 
Communauté très unie, ces quakers ont contribué à faire 
connaître leurs valeurs d’égalité et de justice et étaient 
respectés pour leur caractère pacifique. C’était la plus im-
portante communauté quaker du Canada au XIXe siècle et 
elle comptait plus de trente familles.

Les rencontres formelles de cette assemblée semblent 
s’être tenues à partir d’environ 1814. Elles perdureront 
pendant presque cent ans jusqu’en 1902. D’après les 
archives, son déclin semble être dû à l’attrait des jeunes 
pour la ville où il était alors plus facile d’obtenir des em-
plois mieux rémunérés. Contrairement à ce qu’on pourrait 
penser, l’actuelle Assemblée Quaker de Montréal n’est au-
cunement liée aux descendants de celle de East-Farnham. 
Il semble que sa création en soit totalement indépendante, 
relevant plus d’initiatives personnelles, dont celle de Alfred 
Stanfield de l’Université McGill vers 1907. L’histoire de la 
communauté Quaker de Montréal reste à être écrite, si les 
sources mémorielles sont suffisantes. C’est en pensant à 
l’avenir que nous devons conserver des notes du présent, 
notes qui deviendront plus tard les racines passées dont le 
futur pourra s’inspirer.

Sessions mensuelles des assemblées de Winnipeg (en 
anglais)

Une fois par mois, le WMM nous invite à nous joindre à 
eux dans un événement éducatif gratuit.  Les rencontres 
sont sur Zoom à 20h HE. Si vous voulez vous joindre à 
une séance, contactez Glenn Morison pour vous inscrire.  
Séances à venir: 
24 avril - célébration de la fête de George Fox (Keith Bar-
ber WMM)
29 mai - Quakers, capitalisme & écart de richesse (Glenn 
Morison WMM)
 
Cours en ligne à Woodbrooke (en anglais)

Woodbrooke est un centre international d’apprentissage et 
de recherche quaker situé en Grande-Bretagne. La rich-
esse du contenu des cours offerts par cette institution vaut 
la pleine d’être explorée. Plusieurs cours sont gratuits. Por-
tez attention au fuseau horaire lors de l’inscription!

Débutez votre exploration du contenu des cours ici. 

Jean Duplain

Schedule of Meetings for Worship / Horaire des assemblées

Life of the Meeting / La vie de l’assemblée 

Quakers at Large En général

Good To Know

Assemblée de culte le dimanche, en personne à 11h00 au 
Centre Greene, 1090 avenue Greene, Westmount, Québec. 
Les stations de métro les plus proches sont Lionel-Groulx 
ou Atwater. L’assemblée du dimanche est également dis-
ponible sur Zoom tous les dimanches à 11 heures. 

Notre prochaine assemblée de culte pour les affaires aura 
lieu le dimanche 25 avril sur Zoom à 18h30, en utilisant le 
lien habituel. 

L’assemblée de mi-semaine à McGill a lieu les jeudis 17 et 
24 avril  de 16h00 à 17h00 au McGill Office of Religious and 
Spiritual Life (MORSL), 3610 McTavish. Veuillez consulter 
notre page Facebook pour plus d’informations. 

Le lien zoom habituel est utilisé pour l’assemblée de mi-se-
maine à 19h00. Pour le moment, l’assemblée est animée 
par Eira Garretti. 

Le groupe Quaker du Québec francophone se réunit en per-
sonne à Lévis au Café La Mosaïque le premier dimanche 
du mois à 11 heures. La prochaine assemblée aura lieu le 6 
mai 2024. 

Assemblée en français sur Zoom le troisième mardi de ch-
aque mois à 19h (la prochaine est le 16 avril). 

NB Toutes les assemblées sur Zoom utilisent le même lien. 
Communiquez avec nous pour l’obtenir

Prenez le temps de vous reposer malgré votre ‘’travail 
très important’’

Notre jeune participante Lori dit souvent à Brooke, sa mère, 
qu’elle est engagée dans un “travail très important”. Brooke 
lui répond que le repos est également important. Sur la pho-
to, vous pouvez voir que Lori prend ce conseil au sérieux et 
invite sa ménagerie à se joindre à elle.  Nous devrions tous 
nous rappeler que dans le livre de la Genèse, Dieu s’est 
reposé après avoir accompli la tâche monumentale de créer 
le monde.  Alors, dans la frénésie printanière du soleil, de la 
pluie et du renouveau que nous apporte cette saison, n’ou-
bliez pas de vous reposer, chers lecteurs et lectrices.
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Bon à savoir

Dans ces numéros de l’infolettre, nous publions de brèves 
explications sur un concept quaker essentiel.  Si vous êtes 
intéressé par un sujet particulier, veuillez nous contacter à 
l’adresse de l’infolettre.

 Le culte quaker : La paix sur terre, maintenant et tou-
jours

L’une des six ÉPICES ou valeurs quakers présentées dans 
le dernier numéro de cette infolettre est la paix.  

Dès le début, les Quakers ont estimé qu’il était mal de pren-
dre les armes, sachant qu’en chaque soldat, quel que soit 
son camp, résidait “quelque chose de Dieu”. Ils pensaient 
que la guerre et le meurtre ne résolvaient rien, même dans 
des situations où le “bien” et le “mal” semblaient s’opposer 
clairement. Les Quakers animés de cette pure conviction 
ont choisi de subir des peines, des emprisonnements et 
la mort plutôt que de porter les armes.  En effet, pour eux, 
et pour nous qui suivons leurs traces, il ne suffit pas de 
refuser de se battre :  Les Quakers sont tenus de vivre de 
manière à rendre toute guerre inutile. 

La décision de s’engager pleinement dans ces principes 
n’est pas facile à prendre. Tous les Quakers ne suivent 
pas le précepte à la lettre dans toutes les situations ; cer-
tains d’entre nous sont sur des chemins qui mènent à cette 
conclusion mais n’y sont pas encore arrivés.  Une des 
légendes quakers les plus populaires veut que le jeune 
adhérent William Penn ait demandé à l’aîné George Fox s’il 
pouvait continuer à porter son épée pendant l’assemblée.  
Fox répondit : “Porte ton épée aussi longtemps que tu le 
pourras”.  Lors d’une rencontre ultérieure, Fox remarqua 
que Penn ne portait plus son épée.  Cette histoire témoi-
gne de l’effet graduel de l’Esprit sur chacun d’entre nous 
: nous évoluons grâce à ses discrètes incitations, et non 
par l’obéissance à des règles strictes imposées par une 
autorité.  Ainsi, les Quakers sont soit pacifistes, soit en voie 
de l’être. Les Quakers sont devenus des objecteurs de 
conscience lors de certaines guerres en s’engageant afin 
de soulager la souffrance sans s’engager dans le combat, 
par exemple comme ambulanciers ou auprès  du personnel 
médical. Le témoignage de paix est au centre de nos val-
eurs. 

Pour amorcer une discussion sur la signification et l’histoire 
du pacifisme quaker, ses différentes prises de position, son 
processus d’objection de conscience à travers différentes 
guerres et, plus encore, un des chapitres du British Faith 
and Practice est une lecture recommandée. 

Pour ceux qui souhaitent adopter un mode de vie plus paci-
fiste, le livre publié en 2018 par Matt Legge, du CFSC, don-
ne de précieux conseils. 

Et pour une réponse institutionnelle quaker visant à préve-
nir les guerres et à créer un monde plus juste, consultez 
QUNO, le Bureau Quaker auprès des Nations Unies situé 
à New York et à Genève. Tout d’abord, leur page Facebook 
montre leur implication dans le monde à chaque instant.  
De plus, leur bilan annuel révèle la complexité de leur tra-
vail pour un monde pacifique.
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Time to Learn / Formations

La profondeur d’un plain-chant quaker

Les Quakers chérissent certaines citations mémorables 
tirées des mémoires et des lettres des premiers Quak-
ers, mais aussi de Quakers plus récents.  Paulette Meier, 
Quaker de Cincinnati, a repris certaines d’entre elles et 
les a intégrées à ses propres compositions de plain-chant.  
Dans ses enregistrements, elle répète souvent les citations 
trois fois avec des pauses de silence pour la réflexion.  Par 
exemple, elle a enregistré un chant sur la célèbre citation 
de James Naylor, datant de 1716, qui parle d’attendre pati-
emment la venue de la lumière dans l’obscurité :

“Es-tu dans les ténèbres ?  Ne t’en préoccupe pas, car si tu 
le fais, elles te nourriront davantage. Mais reste immobile, 
n’agis pas, et attends patiemment que la lumière surgisse 
des ténèbres et te conduise.”     

Écoutez la version de Paulette Meier ici.

Vous pouvez trouver d’autres versions de son plain-chant 
en suivant les liens accessibles sur la même page.
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Registration for CYM Gathering July 24-July 21,2024 is 
Open

Registration for Canadian Yearly Meeting Gathering 2024 is 
now open. The choices for registering are broad—either in 
person at CampNeeKauNis or online, with various formulas 
for lodging at the camp or in the area, and meal packages de-
pending on age, etc. It’s best to read the offerings very care-
fully to ensure you are aware of all the options.

Price for registration goes down if people register in a group.  
If you plan to register, check to see who else is attending from 
MMM so you can register together.

A fact to keep in mind are the deadlines for your two basic 
choices.  If you wish to attend in person, the deadline for reg-
istration will be May 1. If you wish to attend on line, the dead-
line will be July 15.

Details of the program itself are not yet available.

On gender-based violence - a call to action

by Geoffreyjen Edwards

In our ongoing discussions about how we Quakers may take 
a more active role in social concerns in line with the Peace 
Testimony and other Quaker efforts to improve the world we 
live in, I would like to share with you my experience recently 
viewing a webinar organized by the Canadian section of Am-
nesty International. I probably don’t need to say much about 
this organisation, which is one of the main agencies worldwide 
involved in the defence of human rights. I, personally, have 
been involved with the work of Amnesty International since I 
was fifteen, indeed, my aunt worked for the agency in London 
for many years.
 
On Thursday, March 28, a webinar involving a panel discus-
sion on the topic of “Lets Talk About Safer Online Spaces: 
Addressing Technology Facilitated Gender Based Violence” 
was organized. The three panelists were Liz Fong-Jones, Fae 
Johnstone and Nasreen Rajani. Liz Fong-Jones is an engi-
neer by day and an advocate for women’s issues by night, 
Fae Johnstone is a trans activist, and Nasreen Rajani, an ac-
ademic researcher on non-violence. I was attracted to the talk 
because as my own online activities for gender queer issues 
increase, I have started to experience some of this violence 
and wanted to know more about what I could do to better pro-
tect myself. 

I have to say that the discussion centred initially on the toxic 
environment these advocates experience as a result of their 
activities, including hate mail, death threats, doxing (people 
publicizing their home address), stalking and other forms of vi-
olence. Those who have been doing the work for a while have 
adjusted, but it is not easy. Not everyone on the panel had the 
same exposure to toxic reactions - Dr. Rajani, the academic, 
works in a more supportive context. I have had several death 
wishes as comments on my tiktok posts, so next to nothing 
compared to these folk, but still ominous enough to cause me 
to falter in what I was doing.  

Fortunately, however, the discussion then shifted ground to 
preventative measures. For the most part, these weren’t per-
sonal, aside from the suggestion that a person needs to be 
clear why they are doing this work for themselves and to take 
basic precautions, being careful not to post personal informa-
tion, make sure their online presence is adequately protected 
via passwords, and so forth. Instead, most of the remarks 
were focussed on the fact that this virulent hate-messaging 
needs a more systematic response than it has been getting. 
Although the federal  government, is in the process of devel-
oping its “Online Harms Bill” (Bill #63), there are still broader 
social implications and it is unclear how the bill will address 
these. A lot of hate messaging is accepted by the powers-
that-be as the price of being present online. Note that it was 
pointed out that this is not primarily or only a response to trans 
advocacy, but indeed to all gender-based advocacy, including 
women’s rights, gay rights, abortion, indigenous rights, and so 
forth. Indeed, Judith Butler, in her recently published “Who’s 
Afraid of Gender?” argues that this hate rhetoric is an attack 
at the roots of democracy and needs to be addressed as 
such.

Among the actions discussed was the need for religious or-
ganisations to take more ownership over the problem and 
become more active in speaking to government, private com-
panies and also the public more directly. This seems to me 
to be directly in line with the Quaker Peace Testimony, and 
action that we can do here at home with global significance 
and impact. This may involve letter-writing campaigns and 
petitions, but also means solidarity with and support for other 
groups who are actively working in this area. For more de-
tailed information on such action, see the following Amnesty 
International website.

My First Quaker Meeting at Café Mosaïque in Lévis  

By Geoff Garver 

A joy of being one of the co-clerks of Montreal Monthly Meet-
ing is getting to know theknow better the wonderful people in 
our community bettercommunity.  Attending meeting for wor-
ship regularly at the Greene Centre in Montreal has certainly 
made that easier. But, when I began my time as co-clerk in 
January 2024, I told myself I also needed to get to Quebec 
City and Lévis as soon as I could to join our worship group in 
that region. On the first Sunday of April, I was delighted to be 
at Café Mosaïque in Lévis to join in worship with Jean-Louis, 
Sébastien, and two Friends from Shrewsbury Monthly Meeting 
in New Jersey, Tom and Fee.
 
We who live in Quebec know that April can bring everything 
from a big snowstorm to summer-like warmth, and so it has 
been this April. I left Montreal Saturday morning April 6, with 
a plan to see what migrating waterfowl were on a stopover 
at Baie-du-Febvre. Sure enough, the day began with some 
mixed snow and rain and brisk temperatures, but short bursts 
of sunshine started happening soon after I arrived in Baie-
du-Febvre. April’s main attraction, Snow Geese, were still 
only there in small numbers, but the flooded fields had plenty 
of other birds – Canada Geese in the thousands, along with 
Northern Shovelers, Green-winged Teals, Northern Pintails, 
Ring-necked Ducks and more. I’ll be back there on April 18 
to see if the hundreds of thousands of Snow Geese that stop 
over in Baie-du-Febvre in the Spring have arrived – and if so, 
to experience one of Quebec’s amazing natural wonders.
 
My dog Oscar and I spent the night in a place in Saint-Roch, 
a neighborhood in Quebec City I didn’t know before.  An early 
morning walk on the St. Charles River with Oscar was a won-
derful way to start my Sunday. I took the 9:30 ferry to Lévis 
under clear skies, which gave me time to discover for the first 
time the charm of the older neighborhoods of Lévis on the 
way to Gilmour Bay – another nice birding spot.  I arrived at 
Café Mosaïque in plenty of time for meeting at 11:00.  The 
back room in the café is a lovely spot for worship, and I appre-
ciated the graciousness of people in the café who had to walk 
through that space to reach the bathrooms. After worship and 
the sharing of some moving joys and sorrows, we had a lively 
conversation about plans for the eclipse, good places to go 
birding in the Quebec City region, the history of Shrewsbury 
Meeting – which George Fox visited in the late 1600s! – and 
more.  After meeting, Jean-Louis and Sébastien took me to 
the terrace that looks out over the river and Quebec City. The 
sun was bright, the fellowship was strong, the view splendid.  I 
look forward to my next visit with Friends in Quebec City and 
Lévis.
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Sunday Meeting for Worship, in-person at the Greene Cen-
ter, 11 AM. 1090 Greene Ave, Westmount, Quebec. Closest
Metro stations are Lionel-Groulx or Atwater. Meets weekly
 
Sunday Meeting for Worship is also made available on
Zoom at 11 AM, with the exception of the first Sunday of 
the month. Contact us for the link.
 
Our next Monthly Meeting for Worship for Business takes
place on Sunday, April 25, on Zoom at 6:30 pm, using
the usual Meeting zoom link. If you don’t have it, please
contact us for the link.
 
Mid-week meeting at McGill takes place on May 17 and 24
from 4-5 pm. Location is at MORSL, 3610 McTavish.
Please check our Facebook page for subsequent summer 
dates.
 
A virtual mid-week meeting is held using the usual Quaker
zoom link on Wednesdays at 7 pm, led at the moment by
Michael Pedruski. Contact us for the link.
 
The groupe Quaker du Québec francophone meets in per-
son at Café La Mosaïque on the first Sunday of the month
at 11 a.m. The next meeting will be May 6, 2024.
 
The meeting in French on Zoom is scheduled the third 
Tuesday of each month at 7pm (the next one is on April16). 
Contact us for the link.

Take Time to Rest From Your Very Important Work

Our young attender Lori often mentions to Brooke, her 
mother, that she is engaged in “very important work.” 
Brooke replies that rest, too, is important. In the photo you 
can see that Lori takes the advice seriously and invites her 
menagerie to join her.  We should all remember that in the 
book of Genesis, God rested after the monumental task of 
creating the world.  So in the giddy activity of spring sun-
shine, rain, and growth, don’t forget to rest, dear Readers.

  Photo reproduced by permission of Brooke Nancivelle

Our weekly Meetings for Worship at the Greene Centre con-
tinue to provide us with food for the spirit, body and mind.  
Attendance hovers just above 20 on most Sundays.

In the month to come we will enjoy our bi-monthly potluck 
on April 21.  Friends are invited to bring their favorite dishes 
to share and enjoy everyone else’s culinary generosity.  On 
the same Sunday, First Day school will be held.  Children 
and parents are invited to share along with the rest of us.

Our co-clerk, Geoffrey Garver, visited our francophone 
meeting in Levis on April 7 and writes about his experience 
below. 

Sophie Donelsen has researched and written the first draft 
of our “State of Society Report” which will be delivered to 
CYM shortly after approval from our Business Meeting.  
This report, something like an annual report in its nature, 
will be published in the Newsletter next month.  It paints a 
portrait of a vigorous and growing Meeting.

We are in the process of sorting who will travel to the CYM 
gathering this summer, who will attend online, and who will 
represent us there.  Doubtless this will all be decided by 
next Newsletter.

A rumour is circulating that one of our most talented orga-
nizers is secretly planning a Quaker picnic this summer.  
Again, by next Newsletter there will doubtless be more de-
tails and the organizer may have revealed themselves.

Projects are in the air, but not finalized.  We wait expec-
tantly for our first Craft Session which will take place after 
Meeting on May 5.  Its organization is not yet clear, but we 
have no doubt it will work out.  Creative impulses, along 
with spring, are in the air.

Underneath all this good fortune, sadness flows as we view 
the devastation of Gaza and Ukraine. Trite reassurances 
do nothing to mitigate that kind of pain. In our silent worship 
and private actions, we reach out to each other and to the 
mystery, the spirit, for love and relief. We mourn the inno-
cent and their martyrdom. 

In this sorrow we acknowledge the darkness and wait, af-
firming that war solves nothing.  We honor the brave ones 
who walk the line, sometimes sacrificing everything, to rec-
ognize and express that God is in everyone, as they work 
for lasting peace.

A Word from our Meeting for Worship for Business

At our last Meeting for Worship for Business we began to 
discuss who would represent our Meeting at CYM Gath-
ering. If you are interested in doing so, please contact 
Nominating Committee as soon as possible. Deadline for 
submitting a name is May 31, and the nomination must be 
approved by Business Meeting.  Members of Nominating 
Committee are Michael Pedruski, David Summerhays and 
Wendy Sturton.

Our First Worship-Sharing Experience in French

A few weeks ago our first online worship-sharing session in 
French took place. First we were two, and then three.  Al-
though our oral ministries were few in number, in this envi-
ronment they were rich in meaning and depth. We covered 
many subjects, from light versus darkness, suffering, the 
soul, in brief everything that might concern a questioning 
spirit searching for the meaning of existence.  We hope to 
revisit this experience with a larger number of participants.

Potluck at Greene Centre

Our bi-monthly potluck will be held after Meeting at the 
Greene Centre following worship on April 21.  Come and 
enjoy our delicious shared meal!

Craft Session

The first MMM craft session will be held at the Greene Cen-
tre following worship on May 5.  Bring your lunch and a craft 
project if you have one on the go. A cooking project will also 
be undertaken for those who have culinary inclinations.  All 
are welcome.
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newsletter@montreal.quaker.ca 
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Montreal Quaker Meeting

To Hear, Watch, Read / À voir, à lire ou à écouter

“We are a people, that follow after those 
things that make for peace, love and 
unity. It is our desire that other’s feet 
may walk in the same. We do deny and 
bear our testimony against all strife and 
wars and contention.”
- Margaret Fell, 1660, from Margaret 
Fell’s Letter to the King on Persecution

Nous sommes un peuple qui recherche la 
paix, l’amour et l’unité. Nous désirons que 
les pas des autres aillent dans la même di-
rection. Nous refusons toutes les querelles, 
les guerres et les disputes et nous en por-
tons le témoignage.
~ Margaret Fell, 1660, extrait de la lettre de 
Margaret Fell au roi sur la persécution

A Word from the Young / Un mot de la jeunesse
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